
B R E A K F A S T  M E N U

本日の煮魚&温野菜と
チキンフォー（小）

3. Today's Fish Dish
with mini Chiken pho

モーニングカレーと
チキンフォー（小）

5.  Morning Curry 
with mini Chiken pho

ヨーグルト
自家製グラノーラ
パイナップル
キウィ
赤ブドウ

特定原材料:乳、小麦
Allergens：Milk,Wheat

select 01 : SALAD

select 02 : MAIN DISH

平飼い卵目玉焼き/グリルベーコン、
グリルソーセージベイクドビーンズ

特定原材料：卵  Allergens：Egg

平飼い卵/トマトソース/ズッキーニ、赤パプリカ、
ひよこ豆/イタリアンパセリ、ルッコラ、香菜

特定原材料：卵特定原材料：卵  Allergens：Egg

ベーコン&ソーセージ&エッグと
チキンフォー（小）

1.  Grilled Bacon Egg & Sausage 
with mini Chiken pho

シャクシューカ イスラエル風 ポーチドエッグ＆トマトソースと
チキンフォー（小）

2. Shakshuka 
with mini Chiken pho

焼き鯖味噌煮/付け合わせ野菜/
江戸菜、赤カブ、万願寺唐辛子
特定原材料：小麦 Allergens：Wheat

新潟産ライスヌードル/チキンブイヨン、鶏だんご/
本日の野菜/ハーブ、ライム
特定原材料：卵  Allergens：Egg

チキン フォー
4. Chicken Pho

カレー/平飼い卵/ライス
特定原材料：小麦、卵  Allergens：Wheat,Egg

トマトソース/ズッキーニ、赤パプリカ、ひよこ豆/
ルッコラ、香菜

*乳・卵、使用しています / ベジタリアン対応も可能です 〔VG〕

シャクシューカ イスラエル風 グリル野菜＆トマトソース

6. Meat Free Morning Set

select 03 : BREAD or RICE
胡桃黒パンローフ/クロワッサン

特定原材料：小麦、卵、乳
Allergens：Wheat,Egg,Milk

ご飯 新潟産コシヒカリ

OR

YOGURT & GRANOLA

本日の葉野菜、グリル野菜3種/アボカド
キヌア、黒豆のフムス/デリサラダ3種

ケイジャンシュリンプ/シャク―タリー2種、チーズ
 平飼い卵ボイルドエッグ/本日のドレッシング

チキンフォー
特定原材料：乳、小麦、卵、えび

Allergens：Milk,Wheat,Egg,Shrimp

たくさんのフレッシュ野菜、 お肉、魚介、チーズ、シャクータリーなど
 栄養素の高い様々な食材を一度に楽しめます。

 Dōngxī All IN ONE SALAD
with mini bowl chicken pho

2,300yen

DRINK BAR

BAR DRINKS
ビール 600

スパークリングワイン グラス 800

ワイン  白 グラス 800

　　　 ロゼ グラス 800

　　　 赤 グラス 800

その他、Bar Menuはスタッフまで

市場の入荷状況により、一部メニュー変更になる場合がございます。

オレンジジュース

アップルジュース

グレープフルーツジュース

アイスティー

コーヒー

アイスコーヒー

アールグレイ

プレミアムセイロン

ミントティー

フレーバーティー

ソイミルク

アーモンドミルク

 PRIX-FIXE  BREAKFAST
2,300yen

趣向や体調に合わせて3種のサラダから1品をセレクト、
メインはヴィーガン対応も可能なシャクシューカや、

煮魚・土鍋味噌汁といった和風メニューもラインナップ。
お好みの組み合わせを楽しみつつ、朝のエネルギーをチャージしてください。

ブレックファーストメニューには 食後のコーヒーorお茶、ドリンクバーが含まれています

シェフお薦めのボリュームサラダ
小さめボウルのフォーとセット

３種のデリのヴィーガンサラダ        
2. Vegan Salad with 3 delis

本日の葉野菜/グリル野菜3種/黒豆のフムス/キヌア

どんこ椎茸バルサミコマリネとプロシュートのバランスサラダ

1. Balanced Salad 
       with balsamic-soy sauce marinated shiitake mushrooms and prosciutto

本日の葉野菜/グリル野菜1種/黒豆のフムス/キヌア/パルミジャーノ 特定原材料：乳  Allergens：Milk


